Březen 2026
2.-.6.3.-jarní prázdniny – ŠJ nevaří
	      9.- 13.3.

	        16.-20.3.
	         23.-27.3.
	            30.-31.3.
	    

	zeleninová
vejce v kopr.omáčce,

brambory

	bramborová
fazole chilli con carne,chléb
	uzená s kroupami
kuře alá bažant,rýže


	zel.bořšč
kyn.knedlíčky s jah.om.,

zakys.smetana


	

	slepičí s nudlemi
v.kýta po cikánsku,rýže

	zelná
hejk na másle,brambory,

zel.salát
	drůbeží s rýží
kapust.katbanátky,brambory


	s jarní zeleninou
peč.k.stehno,špecle

	

	rajská
1.čín.maso s brok.,č.nudle
2.těst.salát s k.masem

	s jáhly
1.šunkafleky,okurka
2.játra na cibulce, rýže

	s drožď.knedlíčky
1.v.guláš,kolínka
2.lasagně po italsku
	
	

	hovězí s kapáním
it.guláš s cizrnou,penne

	brokolicová
vepř.maso v mrkvi a kapustě,brambory

	kulajda
sm.k.řízek ,brambory,zel.salát

	
	

	s fritát.nudlemi
krůtí po staročesku,šť.brambory

	francouzská
v.peč.,br.knedlíky,špenát

	vločková
plněné br.knedlíky s uz.masem,

kys.zelí

	
	


