                                                      Říjen 2025
	29.9. – 3.10.
	      6. – 10.10.
	   13. – 17.10.
	    20. - 24.10.
	   27. - 31.10.                

	vločková
špagety po boloňsku
	s bulgurem
segedin.guláš,knedlík

	francouzská
vejce,čočka na kyselo,okurka

	z vaječ.jíšky
v.kýta na žampionech,těstoviny
	Podzimní prázdniny

	fazolová
v.kotleta,šť.brambory,
zel. salát

	bramborová
květák.smaženky,brambor
jofreš salát


	s drožď.knedlíčky
v.kýta na kmíně a slanině,rýže


	hrachová
k.knedlíčky s jahod.om.,

zakys.smetana
	Státní svátek

	zelná
1.peč.kuře,špecle
2.př.k.prso,zel.kuskus

	slepičí s nudlemi
1.franc.brambory,okurka
2.lušt.karbanátek.,brambo-ry

	s frit.nudlemi
1.kuře po řecku,brambory
2.rýž.nudle se sýr.om.

	 s kapustou a rýží
1.čevabčiči,brambory

2.nudle s mákem

	Podzimní prázdniny

	s jáhl.vločkami
v.nudličky na nivě,

těstoviny
	s jáhli
štěpán.v.kýta,rýže

och.jogurt


	kulajda
sm.v.řízek,br.kaše,
okurk.salát
	brokolicová
másl.řízek,br.kaše,zel.salát
	Ředitelské volno

	hovězí s kapáním
kr.maso na česneku,
br.špalíčky,červ.zelí
	rajská
k.plátek zapeč.se sýrem a šunkou,brambory,

zel.salát


	gulášová
treska po mlynářsku
(na česneku a slanině),

bramory,zel.salát

	s perl.kus kusem
v.nudličky na kari s ananasem,jasm.rýže
	Ředitelské volno


